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Федерация спортивного ориентирования г. Москвы.

ПОЛОЖЕНИЕ

О  соревнованиях по спортивному ориентированию 

«Фестиваль «Земля-Воздух 4»
1. Цели и задачи. 

Соревнования  проводятся с целью популяризации и развития спортивного ориентирования, как наиболее доступного, массово-оздоровительного вида спорта, продления спортивного долголетия, укрепления здоровья и повышения трудоспособности человека,  популяризации в Москве здорового образа жизни.

2. Классификация соревнований.  Соревнования индивидуальные.

3. Проводящие организации. Организатор соревнований  Федерация спортивного ориентирования  г. Москвы,.

4.Программа соревнований. Соревнования проводятся  с 12-00 до 16-00 24 мая 2008 года на территории Московского городского Дворца детского творчества на Воробьёвых горах

	Дата
	Наименование дисциплины 
	Код дисциплины по ВРВС.

	24.05.08 с 12-00 до 15-00
	 Соревнования по выбору 35/45 мин с раздельным стартом, старт открытый с 12-00 до 13-30
	0830021511Я

	24.05.08 с 12-00 до 15-00
	Соревнования в демонстрационном формате «Лабиринт».
	


5.Требования к участникам соревнований и условия их допуска. 

К участию в соревнованиях допускаются все желающие, без ограничения.

Соревнования «По выбору» проводятся  на  3-х дистанциях для мужчин и 3-х для женщин. Участники сами выбирают  дистанцию по своему опыту, состоянию здоровья, личным задачам.

Демонстрационные соревнования «Лабиринт» проводятся для всех желающих, время на дистанции лабиринта 2-5 минут, можно сделать несколько подходов, затем отборочные старты (по установленному квалификационному времени), где отбираются полуфиналисты (4 забега по 4 человека, отдельно для мужчин и женщин) из каждого забега в финал выходят победители. В финале разыгрываются 1-3 места.

6. Заявка на участие.  Предварительные заявки на соревнования  принимаются:

 - на предыдущих соревнованиях;  - в ближайшую к соревнованиям среду – в СДЮСШОР №54 «Ориента», по адресу Федеративный пр. 37Б с 18 до 20 часов,

 - по телефону 399-81-91,  или  по электронной почте: eremeeva@mtu-net.ru   Еремеевой Галине Александровне -  до 15 часов  четверга, ближайшего к соревнованиям. В день соревнований на месте.

7.Условия подведения итогов. Результаты определяются в соответствии  Правил соревнований.

8. Награждение. Награждаются победители и призеры (1 – 3 место) на каждой дистанции, отдельно среди мужчин и женщин, дипломами оргкомитета, призами, учрежденными организаторами  соревнований. В финальных забегах в «Лабиринте» награждаются 1-3 места у мужчин и у женщин не зависимо от возраста.    

9. Финансирование. Организация и проведение соревнований за счет средств ФСО Москвы.

Телефон для связи 303-83-33, Е-mail:  tinta49@mail.ru
Прохоров Александр Михайлович

