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Подготовки сборной команды России для участия в Чемпионате 

Мира по спортивному ориентированию бегом в 2008 году.

	№№
	     Дата проведения
	            Наименование                                                        

мероприятия
	     Место проведения
	Ответственный
	Финансирование
	Примечание








2007 год
	1
	14-19.09
	Участие в финале Чемпиона России
	г.Томск
	Руководители территориальных ФСО
	
	

	2
	22-23.09
	Участие  в Чемпионате России ( марафон )
	Вологодская обл.

	Руководители территориальных ФСО 
	
	

	3
	ноябрь

21 день
	УТС восстановительный
(отдых, лечение)
	По индивидуальному плану
	Руководители территориальных ФСО
	
	

	4
	декабрь

21 день
	УТС ОФП
	г.Кисловодск
	Личные тренеры
	
	








2008 год
	5
	январь

15 дней
	УТС ОФП
	г.Кисловодск
	Личные тренеры
	
	

	6
	25.01-14.02
(21 день)
	УТС ОФП

В программе УТС – контрольный кросс для сборной команды

М – 8 км

Ж – 6 км
Беговые и прыжковые тесты
	г.Кисловодск
	Гуриев И.А.

Баландинский С.


	Росспорт

ФСО России
	25 чел.

	7
	15-18.02
	Медицинское

обследование
	Субъекты РФ
	Личные тренеры
	
	

	8
	1-18.03
	УТС ОФП и СТП
	г. Кисловодск

г. Железноводск
	Гуриев И.А.
Баландинский  С
Дьячков В.В.
	
	25 чел.

	9
	10-16.04
	Участие в УТС ПредЧемпионата мира.
	Г.Прештейов
Чехия
	Гуриев И.А.

Баландинский С.

	ФСО России
	14 чел.

	10
	5.05-11.05
	Участие в отборочных соревнованиях к Чемпионату мира и Чемпионату Европы
5-заезд

6-контрольный норматив

7-спринт(полуфинал, финал)

8-день отдыха

9-классика

10-кросс
	Г. Псков
	Гуриев И.А.
	Росспорт ФСО России
	

	

	11
	24.05-2.06
	Участие в Чемпионате Европы (7 мужчин и 7 женщин)
	Г.Вентспилс
Латвия
	Чупанов А.И.
Гуриев И.А.
.
	Росспорт, ФСО России
	15 чел.

	12
	17-28.06
	УТС сборной команды к Чемпионату мира
	Кисловодск 
	Гуриев И.А. 
Баландинский С.В.
	ФСО России
	16 чел.

	13
	10-21.07
	Участие в Чемпионате мира ( 5 мужчин и 5 женщин)
	Г.Оломоуц
Чехия
	Чупанов А.И.
Гуриев И.А.

.
	Росспорт, ФСО России
	14 чел.



Старший тренер сборной команды России


Гуриев И.А.
Сдан в секретариат ФСО России 16.01.2008

