Уважаемые респонденты! Факультет ФКиС СФУ проводит социологическое исследование по теме: 
«Переход спортсменов из юниорского во взрослый спорт»

Анкета в электронном виде (где нижнее подчеркивание, то дописать ответ на вопрос; «+» в других ответах)
Ф. И. О.(укажите по желанию) __
Возраст ___                                   Пол__                                   Общий стаж тренировок __                      Вид спорта __

Ваш спортивный разряд ___                                                Город, в котором тренируетесь /тренировались  __    
Блок № 1 «Семья»

1.1. Кто по профессии Ваша Мама? ___
1.2. Занималась ли она спортом? 
а) да, (каким видом спорта, какой имеет спортивный разряд / звание)? _
б) нет 

1.3. Кто по профессии Ваш Папа? _
1.4. Занимался ли он спортом?
а) да, (каким видом спорта, какой имеет спортивный разряд / звание? _
б) нет

1.5. Была ли в Вашей семье трагическая ситуация (тяжелая болезнь, смерть, развод родителей и т.п.), сколько Вам тогда было лет?

а) нет

б) да ___

1.6. Сколько детей в Вашей семье? __

1.7. Занимались или занимаются Ваши братья, сестры спортом, каким? 
а) да __

б) нет

1.8. Какой Вы по старшинству/счету среди братьев и сестер в вашей семье? __

Блок № 2 – «Спортивная карьера»

2.1. Вы действующий спортсмен?


а) да

б) нет
2.2. Если  Вы не действующий спортсмен, то какая основная причина окончания Вашей спортивной карьеры и во сколько лет у Вас завершилась спортивная карьера: _______________

а) финансовая – не было заработка за счет спорта;


б) желание иметь профессию, не связанную со спортом;


в) активным занятиям помешала травма, из-за здоровья;

г) активным занятиям помешали перетренированность, перегрузка;


д) не было спортивной цели, мотивации;


е) не было команды, в которой смог/хотел бы заниматься или из-за отношений в команде;


ж) из-за смены или отсутствия тренера, из-за плохих взаимоотношений с тренером;


з) повлияло мнение родителей, чтобы прекратить занятия спортом;


и) не было финансирования ваших занятий, на учебно-тренировочные сборы, поездки на соревнования;


к) из-за трудности совмещения учебы и спорта в школе, в университете;


л) потеря интереса к тренировкам, вообще к спорту;


м) не популярность вида  спорта  в  городе,  в  стране,  в  мире, которым Вы занимались;
н) уход из спорта из-за того, что не было роста результатов во взрослом спорте;
о) уход по семейным причинам;

п) другое (что именно) ________

2.3. Во сколько лет Вы начали свои занятия спортом? __ 

2.4. Во сколько лет у Вас появились первые успехи? _

2.5. Какие основные причины Ваших занятий спортом (возможно несколько вариантов ответов):

а) интерес к спорту 

б) общение с друзьями

 
в) поездки на соревнования по стране/ миру 

г) достижение какой-либо цели или др.

д) финансовая сторона в спорте

е) другое ____

2.6. Выступали ли Вы на юниорских чемпионатах мира, Европы или на крупных юниорских международных турнирах:

а) да 

б) нет

2.7. Как Вы сами считаете, у Вас прошел переход из юниорского во взрослый спорт (от 17 до 21 года)?

а) были проблемы, какие ___

б) проблем не было


в) другой вариант _____

2.8. После 1-2 курсов обучения в высшем учебном заведении, изменилось ли мнение о Ваших занятиях спортом?
а) да, занятия спортом стали мешать учебе
б) нет, они на том же уровне
в) да, появилась возможность больше уделять времени любимому виду спорта (больше возможности участия в УТС и соревнованиях)

г) другой вариант______

2.9. Были ли у Вас бытовые проблемы, когда вы занимались спортом?
а) да, были проблемы наличия жилья или др.
б) нет, таких проблем не было

Блок № 3 – «Тренер»

3.1. Сколько у Вас было тренеров за всю спортивную карьеру? ____
3.2. Какие складывались Ваши отношения с тренером?

а) доверительные
б) недопонимание

в) другое_____
3.3. Какие отношения в коллективе, в котором Вы тренируетесь / занимались?

а) хорошие



в) не было коллектива
б) возникает, возникало недопонимание
г) другое ______

3.4. На каком уровне оставались/остаются Ваши спортивные результаты в возрасте от 17 до 19 лет(юниоры)?

а) понизились

б) остались на прежнем уровне 

в) увеличились 

3.5. Рассматривали ли Вы переход в другой вид спорта?

а) да, рассматривали, переход произошел (в какой вид спорта, в каком возрасте)__
б) да, рассматривали, но не перешли (в какой вид спорта)___
в) нет, таких предложений не было 

3.6. Были ли в Вашей спортивной карьере травмы?

а) да

б) нет

3.7. Каким образом повлияли травмы на Ваши занятия спортом?

а) восстановились и тренировались дальше

б) нет, пришлось бросить спорт


в) другие варианты ____
3.8. После травмы произошел ли рост Ваших спортивных результатов?

а) да

б) нет, постепенно пришлось закончить занятия спортом

в) не было роста результатов или остались на прежнем уровне

3.9. Были ли финансовые проблемы в Вашей спортивной карьере?

а) да

б) нет


в) другие варианты ____

3.10. Есть или был ли у Вас спортивный заработок? (стипендия, работа инструктора или тренера, возможность получения призовых или другое)

а) да ___
б) нет

3.11. Ваши занятия, поездки на соревнования финансируются/финансировались?

а) да

б) нет 

в) частично, не всегда

3.12. Как Вы сами считаете – справились или справляетесь с физическим тренировочным объемом в период перехода из юниоров во взрослую группу?

а) проблем не было, рост результатов был

б) с объемом не справились, было тяжело 

в) другие варианты ___

3.13. Какие Вы видите/видели наивысшие спортивные достижения / цели для себя?

а) выполнить норматив МС, МСМК, ЗМС 


б) как пойдет 


в) высшие спортивные достижения(Чемпионаты Мира, Европы)

г) другие _______

3.14. После окончания Вашей спортивной карьеры, будет ли Ваша дальнейшая работа /профессия связана со спортом?

а) да. Чем планируете заниматься или уже занимаетесь?____

б) нет, моя профессия не будет связана со спортом (какая) __

в) еще не определился

Блок № 4 - «Учеба»

4.1. Кем Вы хотели быть по профессии в 14-15 лет? 
а) профессия, не связанная со спортом____

б) профессия, связанная со спортом ______


в) не помню 

4.2. Легко ли выбрали профессию?

а) да, легко

б) нет, долго определялся


в) другой вариант____

4.3. Отразилось ли поступление в ВУЗ на занятиях спортом в момент поступления?

а) спортивный результат снизился


б) результат остался в норме


в) результат увеличился, начало серьезных тренировок

г) другой вариант___

4.4. Где вы обучаетесь / обучались? 


а) не физкультурный факультет


б) физкультурный факультет 

4.5. Вы обучаетесь/обучались:

а) где хотели

б) куда пришлось, куда помогли

4.6. Во время или после обучения в высшем учебном заведении изменилось ли мнение о выбранной Вами специальности?

а) да, сейчас поступил бы в другой университет, выбрал бы другой факультет

б) нет сожаления о выбранной специальности

в) другой вариант___

Спасибо, что Вы заполнили анкету!

