
Наш кандидат на пост президента – известный российский 
ориентировщик, мастер спорта, судья всероссийской категории, 
международный инспектор по спортивному ориентированию, 
Капитонов Максим Анатольевич. 

Родился 7 июля 1986 года в Москве. Окончил МЭИ по специальности 
радиоинженер, прошел профессиональную переподготовку в МГАФК. 

Член президиума ФСОР с 2022 года 

Член президиума ФСОМ предыдущего созыва 

Член МТБО комиссии ИОФ с 2019 по 2022 год, участник разработки 
спецификации знаков карт для велоориентирования. 

Главный судья, начальник дистанций и инспектор соревнований по 
ориентированию всех уровней, включая ряд Чемпионатов России. 
Автор нескольких десятков карт для велоориентирования. 
Организатор серии любительских веломарафонов

Президент



Команда

Алексей Ермаченков — автор проекта 
«Массовые Старты», организатор более 1500 
соревновательных стартов по спортивному 
ориентированию в Москве и России Родился 28 
августа 1986 года в Москве. Окончил МИФИ 
(«инженер-физик»), РГУФКСМиТ (ГЦОЛИФК, 
«специалист по физической культуре и 
спорту»). Руководитель Секции спортивного 
ориентирования и турклуба (с 2005г. по н.в.) в 
НИЯУ МИФИ. Член президиума ФСОМ (с 2009г. 
по н.в.), руководитель комиссии по массовому 
спорту и календарю соревнований. Автор 
проекта «Спортивные карты Москвы и 
Подмосковья» 

Андрей Прозоров — мастер спорта, 
организатор Чемпионатов и Первенств Москвы 
и России по спортивному ориентированию. 
Родился 15 ноября 1999 года в Москве. 
Окончил университет Синергия («спортивный 
менеджмент»). Активист спортивного 
ориентирования. Продвигает ориентирование в 
крупнейшие фестивали outdoor спорта, также 
специализируется на проведении соревнований 
по трейлраннингу и рогейну. 

http://o-mephi.net/index.php?pid=145
http://o-mephi.net/index.php?pid=145


Команда

Андрей Лукин — мастер спорта, главный 
судья нескольких сотен соревновательных 
стартов по спортивному ориентированию в 
Москве и России различного уровня. 
Родился 14 октября 1986 года в Москве. 
Окончил МАИ. Член президиума ФСОМ (с 
2020г. по н.в.), руководитель комиссии по 
массовому велоориентированию 

Егор Митерёв — мастер спорта, 
спортивный судья, тренер ГБУ ДО 
МКСШОР "Восток", команда О-Кунцево.
Родился 22 февраля 1987 года в Москве. 
Активист московского ориентирования, 
организатор большого числа мероприятий.



ФСОМ - 2024
КЛЮЧЕВЫЕ ТОЧКИ РАЗВИТИЯ

увеличение узнаваемости 
вида спорта

привлечение новых 
занимающихся

расширение и обучение 
судейского корпуса

обновление оборудования

работа со спортсменами-
любителями

поддержка сборных команд и 
спорта высших достижений

привлечение для работы 
в Федерации компетентных 
специалистов, а также молодых 
любителей ориентирования

ВЫВОД МОСКОВСКОГО ОРИЕНТИРОВАНИЯ НА СОВРЕМЕННЫЙ УРОВЕНЬ 
ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ВСЕМ КЛЮЧЕВЫМ АСПЕКТАМ РАБОТЫ 
СПОРТИВНОЙ ФЕДЕРАЦИИ, ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СОВРЕМЕННЫХ ПОДХОДОВ 



наши задачи
● популяризация и увеличение узнаваемости вида спорта и ФСОМ: 

○ взаимодействие со СМИ
○ участие конференциях, форумах
○ проведение и участие в больших массовых мультиспортивных мероприятиях и фестивалях 
○ взаимодействие с администрациями парков Москвы
○ актуализаци и добавление информации о спортивном ориентировании и возможности заниматься 

спортом на всевозможных площадках, посвященных спорту и активному образу жизни

● поиск партнеров и новых источников финансирования: 
○ создание контента и презентаций про спортивное ориентирование и ФСОМ 
○ подготовка материалов для презентации на профильных мероприятиях
○ поиск спонсоров, партнеров, инвесторов и общение по вариантам сотрудничества

■ выделение денежных средств 
■ предоставление призов
■ предоставление своей продукции для всех участников
■ предоставление оборудования
■ информационная поддержка

○ работа с субсидиями МосКомСпорта 
○ работа с грантами и другими программами, связанными с финансированием ФСОМ
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наши задачи
● сборные команды: 

○ привлечение всех заинтересованных тренеров к работе тренерского совета
○ повышение публичности и прозрачности в принятии решений
○ своевременная публикация положений тренерского совета: об отборах, красных группах, рангах и пр. 
○ поиск финансирования на закупку инвентаря, поездки на соревнования и сборы 
○ поддержка высококвалифицированных спортсменов с тяжелым материальным положением

● работа со взрослыми спортсменами-любителями: 
○ поддержка проектов тренировок и тренировочных стартов по будням типа “Московский меридиан” 
○ открытые возрастные группы на официальных соревнованиях
○ оптимизация работы по оформлению разрядов, внедрение системы онлайн подачи документов

● развитие ветеранского, студенческого, ведомственного и инклюзивного спорта: 
○ поиск заинтересованных в развитии данных сфер активистов внутри соответствующих групп
○ привлечение активистов широкого профиля к работе
○ проведение студенческих и ветеранских стартов
○ работа с крупными компаниями и госкорпорациями на предмет интеграции ведомственных 

спартакиад в календарь Федерации и внедрения ориентирования в их программу
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наши задачи
● расширение и обучение судейского корпуса: 

○ проведение семинаров судей общего профиля
○ проведение семинаров картографов и специалистов СТО
○ привлечение молодых спортсменов и тренеров к судейству соревнований
○ работа с волонтерским движением и внедрение практики волонтерства на соревнованиях

● связи с общественностью:
○ открытость работы федерации как основная составляющая успеха

■ проведение открытых онлайн заседаний Президиума
■ организация пресс-конференций и встреч руководства с ориентировщиками Москвы

○ актуализация официальной работы сайта, в частности:
■ внедрение стабильных сервисов обратной связи с оперативным реагированием на поступающие 

запросы
■ анонсы мероприятий: соревнований, выездов сборных команд, участий в конференциях, 

совещаниях, выставках
■ размещение всей официальной информации: протоколы, ранги, документы тренерского совета и 

Президиума
■ сервисы для ориентировщиков: клубы спортивного ориентирования, спортивные карты, календарь

○ ведение социальных сетей Федерации с обратной связью
○ привлечение СМИ на мероприятия ФСОМ
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наши задачи

● методическая поддержка тренерского корпуса: 
○ подготовка и публикация соответствующей документации: правила, положения, регламенты, 

методические рекомендации
○ проведение тренерских семинаров, обмен опытом
○ публикация методик в рецензируемой печати, поддержка научной деятельности в области СО

● проведение стартов высокого уровня в Москве: 
○ Чемпионаты, Кубки, Первенства России
○ массовые многодневные соревнования

● обновление оборудования: 
○ решение вопроса складирования
○ организация текущего ремонта оборудования и техники Федерации
○ приобретение недостающего оборудования
○ подготовка графика закупок с учетом имеющихся ресурсов и потребности в инвентаре
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наши задачи
● календарь

○ структурирование работ по подготовке соревновательного календаря Федерации
○ определение сроков и формата подачи заявок от организаторов на включение в календарь
○ своевременная публикация и актуализация календаря в соответствии с текущими изменениями

● картография
○ систематизация и учет спортивных карт Московского региона, оценка актуальности
○ поддержка проекта “Спортивные карты Москвы и Подмосковья” А.Ермаченкова, добавление новых 

карт, нарисованных по сторонним проектам с контактами правообладателей
○ определение стратегии развития картографии в Москве
○ определение необходимых площадей ежегодного составления карт, оценка стоимости работ
○ перспективное планирование картографирования районов на 3-5-10 лет
○ организация процесса картографирования:

■ привлечение картографов из других регионов, организация проезда, размещения, питания, оплаты 
работ

■ проведение семинаров картографов с привлечением высококлассных специалистов
■ подготовка спортивных карт силами московских специалистов

○ поиск источников финансирования рисовки спортивных карт, привлечение спонсоров
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наши задачи
● массовый и детский спорт

○ поддержание качественного и количественного состава массовых стартов на сложившемся уровне
○ работа по увеличению посещаемости мероприятий

■ оформление спортивных разрядов
■ повышение доступности стартов (скидки, абонементы, сертификаты)

○ поддержка организаторов массовых стартов:
■ подготовка документации и заключение договоров, согласование проведения мероприятий в г. 

Москве и Московской Области, включение в Единый календарный план, 
■ подготовка официальных протоколов, сдача отчетности
■ оформление документов на субсидии
■ предоставление необходимого оборудования

● развитие клубного движения
○  подведение ранга клубов
○  проведение клубных стартов, поддержание и развитие идей “Кубка клубов”
○  мотивация создания и поддержка любительских клубов взрослых спортсменов

● рогейн 
○ интеграция соревнований по рогейну в календарь Федерации
○ взаимодействие с организаторами рогейнов
○ организация открытого чемпионата Москвы по рогейну (по объединенной версии)
○ учет рогейнерских карт
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наши задачи
● реорганизация структуры Федерации в соответствии с современными тенденциями работы 

общественных организаций
○ учреждение должности коммерческого директора для ведения работы по привлечению ресурсов
○ учреждение должности ответственного за smm и наполнение официального сайта Федерации
○ учреждение должности секретаря Федерации для обеспечения стабильной работа Федерации с 

документацией и взаимодействия с МосКомСпортом
○ своевременная подача документов на мероприятия, внесение в соответствующие планы, сдача 

отчетов, корректировка сроков и мест проведения по фактическим условиям
○ привлечение молодых активистов СО к работе в Федерации
○ организация грамотной работы бухгалтерии, в частности, в области приема стартовых, членских 

взносов. Уход от наличности.
● меры социальной поддержки незащищенных групп ориентировщиков: скидки, рассрочки, 

субсидии и др. льготы:
○ одинокие ветераны
○ многодетные семьи
○ студенты
○ высококвалифицированные молодые спортсмены из необеспеченных семей

Федерация для ориентировщиков, а не ориентировщики для федерации!
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интервью
ФСОМ - 2024

http://www.youtube.com/watch?v=N-9Ttv3F-jU

